
 

 

МУ «Грозненский РОО» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение           

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА СТ.ПЕТРОПАВЛОВСКАЯ 

ГРОЗНЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

(МБОУ «СОШ ст. Петропавловская Грозненского муниципального района» ЧР) 

  

МУ «Грозненски РОО»  

Муниципальни бюджетни юкъарадешаран хьукмат  

НОХЧИЙН РЕСПУБЛИКИН «СОЬЛЖА-ГIАЛИН МУНИЦИПАЛЬНИ КIОШТАН   

ПЕТРОПАВЛОВСКИ ЮЬРТАН ЮККЪЕРА ЮКЪАРАДЕШАРАН ШКОЛА»  

(МБЮХЬ НР «Соьлжа-ГIалин муниципальни кIоштан Петропавловски юьртан ЮЮШ»)  

  

        

       ПРИНЯТА                                         УТВЕРЖДЕНА 

       на заседании Педагогического совета                  приказом директора 

       (Протокол №1 от «30» 08 2022 г.)                                   (Приказ № 96 от «30» 08 2022 г.)                                                        

  

  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«СТРАЖИ ДОРОГ»  

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

  

Срок реализации: 1 года  

Возраст обучающихся: 10-15 лет  

  

Автор-составитель:  

Салатаева Айшат А 

педагог дополнительного образования  

МБОУ «СОШ ст. Петропавловская»  

  

                                                 

 

 

 

 

ст. Петропавловская – 2022 



 

1.Комплекс основных характеристик программы                                      

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

С развитием техники в нашей стране, как и во всем мире, 

увеличивается и количество дорожно-транспортных происшествий. Статистика 

утверждает, что примерно 10%,из общего числа ДТП, происходит с участием детей. Чаще, 

это связанно с невыполнением правил безопасного поведения детей на улицах и дорогах, 

в транспорте. Дети часто страдают от непонимания той опасности, которую представляет 

автомобиль или другое транспортное средство. 

Реализация теоретической части этой программы позволит учащимся получить 

представление об опасностях на дорогах, приобрести навыки безопасного поведения 

человека на дорогах и в общественном транспорте, а также изучить «дорожную азбуку» 

района проживания. Практическая часть программы направлена на формирование 

навыков пропаганды знаний правил дорожного движения и профилактику детского 

дорожно-транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей 

учащихся. 

Настоящая программа составлена в соответствии со следующими нормативными и 

распорядительными документами: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями на 1 июля 2020 года); 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями на 31 июля 2020 года); 

3. Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020г. № 474 «О национальных целях 

развития России до 2030 года»; 

5. Национальные проект «Образование» - Паспорт утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018г. № 16); 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. № 

996-р; 

7. Концепции развития дополнительного образования детей, утверждена 

распоряжением  Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.    № 1726-р.; 

8. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» - приложение к протоколу заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование»    от 07 декабря 2018г. № 

3; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 № 61573); 



10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период            до 2025 

года, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р; 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196    «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

12. Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем развития дополнительного образования детей»; 

13. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

14. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 мая 

2018г. № 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»; 

15. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

18. Положения о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программах Муниципального бюджетного образовательного учреждения  «СОШ ст . 

Петропавловская» 

Актуальность создания программы обусловлена тем, что из года в год увеличивается 

поток автомобилей на дорогах, что создает объективную реальность возникновения 

дорожно-транспортных происшествий. Причём, несчастные случаи все чаще происходят 

не на больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, 

а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Это происходит потому, что учащиеся не знают правил 

дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая опасных последствий нарушений. 

Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил 

дорожного движения для самосохранения - в этом и состоит задача педагога и 

объединения ЮИД. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в 

непринужденной обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем 

традиционный урок. В атмосфере общего творчества всё усваивается намного легче, 

поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации. 

Конкурсы шоу-программ по агитации дорожно-транспортной безопасности дают 

возможность детям проявить свои творческие способности. Умение донести до других 

информацию, которую ты знаешь в творческой форме, не такое уж лёгкое дело, а главное 

интересное. Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил 

дорожного движения дают возможность проявить себя на практике. В том случае, когда 

учащийся чувствует себя водителем, отвечающим за положение на проезжей части 

дороги, помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть более 

требовательным к себе. Причём, знание основ медицинских знаний и умение оказывать 

первую медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся уверенней 

чувствовать себя в жизни. 

Актуальность программы заключается в использовании практического подхода к 

изучению детьми правил дорожного движения, в рассмотрении на практике дорожных 
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ситуаций, с которыми дети могут столкнуться, а не механическому зазубриванию 

положений Правил дорожного движения (далее – ПДД), которые дети в силу своего 

возраста не могут самостоятельно перенести в реальную жизнь. Отдельное внимание при 

этом уделяется проблеме ценностного отношения ребёнка к собственной безопасности и к 

безопасности окружающих. 

Новизна данной образовательной программы заключается в том, что она ориентирована 

на интерес и пожелания учащихся, учитывает их возрастные потребности, стимулирует 

социальную и гражданскую активность, что даёт способ отвлечения детей от негативного 

воздействия и позволяет мотивировать их на развитие необходимых навыков ПДД, 

научить ориентироваться на проезжей части дороги, приобрести навыки безопасного 

поведения на улицах населенных пунктов. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что изучение детьми 

правил дорожного движения, приобщение к культуре поведения на дороге, формирование 

основ медицинских знаний даст возможность учащимся стать полноценными участниками 

безопасного дорожного движения: пешеходами, пассажирами, водителями. 

Отличительные особенности программы «Стражи дорог»в том, что с целью повышения 

эффективности образовательного процесса используются современные педагогические 

технологии: проектирование, организаторские методы, информационные технологии 

обучения. 

Главные принципы: 

1. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

  Адресат программы: данная программа рассчитана на учащихся 9-12 лет, как 

мальчиков, так и девочек. В объединение принимаются все желающие без наличия 

базовых знаний и навыков. Программа предусматривает свободный набор учащихся в 

учебные группы на добровольной основе, не имеющих специальной 

подготовки. Численность групп рассчитана на 20 учащихся. 

   Уровень программы, объем и сроки реализации –данная программа 

ознакомительного (стартового) уровня предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материал. Объем программы – 136 

часов, срок реализации - 1 год. 

      Формы обучения. Образовательный процесс по программе «Стражи дорог» 

производится очно, в случае необходимости темы занятий могут быть реализованы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

      Режим занятий. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Одно занятие длится    2 

академических часа с перерывом между занятиями 10 минут    (1 академический час – 40 

мин). Занятия проводятся с учетом возрастных и психологических особенностей детей на 

основе дифференцированного подхода. 



      Особенности организации образовательного процесса. Организация 

образовательного процесса происходит в соответствии с учебным планом в объединениях 

по интересам, сформированных в группы учащихся (одновозрастные и разновозрастные), 

являющиеся основным составом объединения (кружка «Стражи дорог»); состав группы 

постоянный; занятия групповые. Виды занятий по программе определяются содержанием 

программы и могут предусматривать лекции, практические занятия, мастер-классы, 

деловые и ролевые игры, выполнение самостоятельной работы, творческие отчеты и 

другие виды учебных занятий и учебных работ. 

      Цель программы является формирование обязательного минимума знаний и умений, 

который обеспечит развитие новых социальных ролей учащегося как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети 

смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведёт к 

уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых 

становятся школьники. 

      Задачи программы: 

Образовательные (предметные): 

- научить основным правилам дорожного движения; 

- обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному поведению 

на  улицах и дорогах; 

- обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания по данному 

вопросу; 

- сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив тем свою 

собственную безопасность. 

Личностные (воспитательные): 

- воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения; 

- воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения. 

Метапредметные (развивающее): 

- развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

-развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, активность, 

аккуратность. 

  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/

п 

Название раздела, темы Количество часов Форма аттестации/ 

контроля 
Всег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

1 Вводное занятие. 

Инструктаж по ОТ и ТБ. 

Входная диагностика. 

2 1 1 Устный опрос. 



Введение в 

образовательную 

программу. 

2 Юный инспектор 

движения. 

10 4 6 Интерактивные учебное 

тестирование по правилам 

дорожного движения. 

3 История ГИБДД. 10 4 6 Встреча и беседа с 

инспектором ГИБДД. 

Устный опрос. 

4 Правила дорожного движе

ния (ПДД). 

16 4 12 Просмотр презентаций по 

пропаганде правил дорож

ного движения. Анализ 

практических действий. 

5 Дорожные знаки. 16 6 10 Учебное тестирование по 

теме «Дорожные знаки». 

6 «Дети – пассажиры». 

Общественный транспорт. 

20 6 14 Анализ практических 

действий. 

7 «Дети – водители 

двухколёсного 

транспорта». Обязанности 

и ответственность 

водителя. 

14 6 8 Анализ практических 

действий. 

8 Агитационная работа. 8 - 8 Выступление перед 

учащимися школы, 

родителями. Творческие 

работы учащихся. 

9 Оказания первой 

доврачебной помощи. 

16 6 10 Встреча и беседа с 

медицинскими 

сотрудниками. Анализ 

практических действий. 

10 «Дети – водители. 

Автомобиль». 

Обязанности и 

ответственность водителя. 

20 6 14 Анализ практических 

действий. 

11 Итоговые занятия. 

Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения. 

4 1 3 Итоговая проверка 

знаний. 

  

ИТОГО 136 44 92   

  

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

  

1. Вводное занятие. Инструктаж по ОТ и ТБ. Входная диагностика. Введение в 

образовательную программу (2 часа). 

Теория (1 час).Обязанности учащихся. Цели, задачи детского объединения. Вводный 

инструктаж по ОТ и ТБ. Сведения о детском дорожно-транспортном травматизме. 

Практика (1 час). Просмотр и обсуждение к/ф по теме. Входная диагностика: устный 

опрос. (Приложение 1). 

2. Юный инспектор движения (10 часов). 

Теория (4 часа). Изучение истории возникновения и развития ЮИД. Разработка, 

изучения правил отряда ЮИД. Цели и задачи на новый учебный год. 

Практика (6 часов). Оформление стенда «ЮИД». Разработка буклетов, памяток 

(Безопасный путь «Дом-школа-дом»,  Памятка юного пешехода и др.). 

3. История ГИБДД (10 часов). 

Теория (4 часов).Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика (6 часов).Просмотр и обсуждение видеоматериалов по теме. Встреча с 

сотрудниками ГИБДД. 

4. Правила дорожного движения (16 часов). 

Теория (4 часа). Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и 

обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения пассажиров в 

общественном транспорте. Просмотр учебного видеоматериала. 

Практика (12 часов).Решение ситуационных задач, моделирование проблемных 

ситуаций. Отработка практических навыков поведения пешеходов в различных дорожных 

ситуациях. 

Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного движения». Подготовка 

презентаций на тему: «Правила дорожного движения». 

5. Дорожные знаки (16 часов). 

Теория (6 часов). Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 

классификации дорожных знаков. Дорожная разметка, её назначение и виды: «зебра», 

«разделительная линия», «остановка маршрутного транспорта». 

Практика (10 часов).Правила движения согласно дорожным знакам. Решение задач, 

связанных с выбором правильных действий при движении по дороге согласно дорожным 

знакам и разметке. 

6. Дети – пассажиры. Общественный транспорт (20 часов). 

Теория (6 часов). Предназначение детских удерживающих устройств. Правила поведения 

в автомобиле и общественном транспорте. Понятие «маршрутное транспортное средство». 

Виды маршрутных транспортных средств. Остановки маршрутных транспортных средств, 

их обозначения. Правила поведения на остановках. Правила посадки в маршрутный 



транспорт. Правила безопасного поведения пассажиров в салоне. Правила высадки из 

маршрутного транспорта. 

Практика (14 часов). Решение ситуационных задач, моделирование проблемных 

ситуаций. Отработка действий пассажиров в различных ситуациях. 

7. Дети – водители двухколёсного транспорта. Обязанности и ответственность 

водителя (14 часов). 

Теория (6 часов). История возникновения двухколесных транспортных средств. Виды 

двухколёсного транспорта и способы альтернативного перемещения: велосипед, ролики, 

скейтборды, сигвеи, скутеры. Повторение основных частей велосипеда, их расположения, 

назначения и взаимодействия: рама, колёса, шатуны и педали, цепь, шины, тормоза 

(ножной и ручной), руль, седло. Правила перемещения на двухколёсном транспорте. 

Места, предназначенные для движения на велосипедах и других видах 

транспорта. Возрастной ценз для движения на двухколёсном транспорте. Виды 

экипировки водителей двухколёсного транспорта и ее предназначение. Проверка 

технического состояния велосипеда (скутера) перед поездкой. 

Практика (8 часов). Решение ситуационных задач, моделирование проблемных 

ситуаций. Отработка практических навыков вождения велосипеда, самоката, решение 

задач, связанных с выбором правильных действий. 

Сборка и разборка велосипеда. 

8. Агитационная работа (8 часов). 

Практика (8 часов). Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Рисование 

дорожных знаков для воспитанников детского сада. Изготовление поделок на тему ЮИД. 

Рисование плакатов по предупреждению правонарушений на дороге. 

9. Оказания первой доврачебной помощи (16 часов). 

Теория (6 часов). Дорожно-транспортный травматизм. Статистика повреждений при 

ДТП, их локализация и степень тяжести. Наиболее частые повреждения при ДТП и 

способы их диагностики. Правила поведения при дорожно-транспортном происшествии: 

алгоритм действий при ДТП, обеспечение собственной безопасности, телефоны 

специальных служб, поведение при звонке в специальную службу, действия при наличии 

пострадавших. Влияние фактора времени при оказании медицинской помощи 

пострадавшим. Типичные повреждения при наезде на пешехода. Типичные травмы при 

ДТП с участием велосипедистов. Автомобильная аптечка. Аптечка велосипедиста. 

Практика (10 часов). Отработка алгоритма действий при ДТП, оказание первой помощи 

пострадавшим с различными травмами. Отработка способов транспортирования 

пострадавших при ДТП. Решение ситуационных задач. 

10. Дети – водители. Автомобиль. Обязанности и ответственность водителя (20 

часов). 

Теория (6 часов). Понятие «транспортное средство». Автомобиль. Устройство 

автомобиля (основные части). Скорость движения автомобиля. Признаки начала 

движения и приближения автомобиля. Понятия «остановочный путь» и «тормозной путь». 

Факторы, влияющие на остановочный путь автомобиля. Опасность неожиданного выхода 

на проезжую часть. Безопасное расстояние до приближающегося ТС, его определение. 

Средства безопасности автомобиля (ремни и подушки безопасности, способность кузова 

деформироваться, обтекаемость кузова и т.д.) Сигналы, подаваемые водителем ТС при 



проезде через перекресток (световые и сигналы рукой). Правила проезда ТС через 

перекресток. Правило «правой руки». 

Практика (14 часов). Решение ситуационных задач, моделирование проблемных 

ситуаций. 

11. Итоговые занятия. Проверка знаний по правилам дорожного движения (4 часа). 

Теория (1 час). Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного 

движения. 

Практика (3 часа).Проверка знаний по правилам дорожного движения. Итоговое 

тестирование. 

  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений: 

- оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

- объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

- в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, 

делатьвыбор, как поступить; 

- осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и 

безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную педагогом; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов 

своей деятельности 

Познавательная УУД: 

 научаться проводить сравнение и классификацию объектов; 

 научаться понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

 научаться проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

 научаться работать в группе, учитывать мнение партнёров, отличные от 

собственных; 

 научаться обращаться за помощью; 

 научаться предлагать помощь и сотрудничество; 



 научаться слушать собеседника; 

 научаться формулировать свои затруднения; 

 научаться формулировать собственное мнение и позицию; 

 научаться договариваться и приходить к общему решению; 

 научаться осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты: 

- формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности 

дорожного движения; 

- овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного 

движения. 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 

·        Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий  с участием 

учащихся; 

·         Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения; 

·        Расширить знания учащихся об истории правил дорожного движения; 

·        Повысить дорожную грамотность учащихся; 

·        Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях 

общения с дорогой; 

·        Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

  

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

Данной программой предусмотрены индивидуальная и групповая форма аттестации. Для 

отслеживания результативности образовательной деятельности проводятся: входная 

диагностика, текущий контроль, промежуточная и итоговая аттестация, которые проходят 

в форме устного опроса, тестирования, педагогического наблюдения, анализа 

практических действий, что дает возможность определить уровень усвоения 

программного материала, как по разделам, так и программы в целом. 

При обучении используются следующие формы диагностики прогнозируемых 

результатов: 

·        дорожные знаки –вопросы; 

·        медицина –билеты; 

·        знания устройства велосипеда – тестовая работа; 

·        соревнования; 

·        конкурсы; 

·        круглый стол; 



·        конкурсы рисунков; 

·        конкурсы стенгазет. 

  

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

  Способы проверки результатов освоения программы: 

- знание понятий, фактов, законов, теорий; 

- соответствие знаний, умений и навыков программе обучения; 

- мониторинг – проведение анализа развития и творческого роста учащихся в течение 

года; 

- конкурсы – участие в муниципальных и республиканских конкурсных программах. 

  Контроль усвоения учебного материала проходит в течение всего периода обучения. 

Для оценки уровня усвоения учащимися учебной программы по итогам пройденных тем 

проводится итоговое практическое занятие (решение ситуационных задач, моделирование 

проблемных ситуаций). В ходе проведения теоретических занятий проводятся устные 

опросы. 

По уровню освоения программного материала результаты достижений учащихся 

подразделяются на три уровня: высокий, средний, низкий. 

Высокий: полностью овладели теоретическими знаниями, применяют теорию в практике. 

Средний: имеются замечания по теоретическим знаниям и применению теории в 

практике. 

Низкий: не полностью овладели теоретическими знаниями, нет самостоятельного 

применения в практике. 

По итогам учебного полугодия и учебного года в дополнение к практическим занятиям 

проводятся промежуточные и итоговые тестирования (Приложение 2, 3). На основании 

тестовых работ обучающихся заполняется «Сводная карта развития» отражающая уровень 

усвоения учебной программы (Приложение 4). 

  

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение программы. 

Учебные занятия проводятся в просторном, хорошо освещенном  кабинете снабженном 

мебелью (рабочие столы и стулья).    

Методические ресурс: 

1.              Доска магнитно-маркерная 1 шт. 

2.              Интерактивный программно-аппаратный комплекс 1 шт. 

3.              Ноутбук 1 шт. 

4.              Звуковые колонки 1 шт. 



5.              Средства наглядности 1 комплект 

6.              Мультимедийная учебно-методическая программа «Азбука 

дорожной науки» по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 

1 шт. 

  

Информационный ресурс. Во время занятий и информационно-просветительских 

мероприятий используются профилактические видеофильмы и видеоролики по правилам 

дорожного движения для пешеходов, пассажиров, водителей велосипедов и по оказанию 

первой помощи. 

Социальный ресурс. Для проведения занятий и мероприятий в рамках Программы 

привлекаются специалисты и сотрудники ГИБДД   медицинские сотрудники. 

Деятельность программы предполагает активное взаимодействие с педагогом-психологом 

и методистом данного направления. 

 Кадровое обеспечение программы. 

   Разработка и реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Юные инспектора движения» осуществляется педагогом дополнительного 

образования, что закрепляется профессиональным стандартом «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». Вспомогательный кадровый состав при реализации 

данной программы не требуется. 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Образовательный процесс по программе «Стражи дорог» производится очно, в случае 

необходимости темы занятий могут быть реализованы с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

С целью достижения поставленной в программе цели и получения запланированного 

результата, с учетом индивидуальных особенностей и способностей детей педагог 

привлекает учащихся к открытию новых знаний и включает учащихся в эту деятельность. 

Создавая проблемную ситуацию, вместе с детьми определяет цель занятия. Учит детей 

ставить перед собой цели и искать пути их достижения, а также пути решения 

возникающих проблем. Педагог обращает внимание на общие способы действий, создает 

ситуацию успеха, поощряет учебное сотрудничество между учащимися, учащимися и 

педагогом. Педагог учит детей оценивать свою деятельность на занятии и деятельность 

других учащихся с использованием различных способов выражения своих мыслей, 

отстаивания собственного мнения и уважения мнения других. 

В заключительной части занятия проводится краткий анализ достигнутых результатов, 

что создает у учащихся чувство удовлетворения и вызывает желание совершенствоваться. 

Объясняет, за что учащиеся получили поощрение. 

Использование различных методов обучения: словесный метод (беседа, рассказ и др.); 

наглядный метод (показ упражнений, фотографий, видеоматериалов и др.); метод анализа 

и синтеза и других методов. Внедрение таких современных педагогических технологий, 

как: развивающего обучения, игровых технологий, личностно-ориентированного подхода 

в обучении, метод проектов, информационно-коммуникационных технологий, педагогики 

сотрудничества – способствует оптимизации образовательного процесса и повышению его 



качества. Используемая методика работы создает наиболее благоприятные возможности 

для развития физической активности, творческих способностей учащихся. 

Программа обеспечена различными методическими видами продукции. 

Формы занятий, планируемые по каждой теме, разделу, различны: беседы, экскурсии к 

перекрестку и по улицам населённого пункта, игры, творческие задания по изученным 

темам, разделам. 

Занятия включают в себя моделирование дорожных ситуаций на площадках, просмотр 

видеофильмов, логические игры, ребусы, викторины, конкурсы на зрительную память, 

смекалку, подвижные игры и эстафеты. 

Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса варьируются в 

зависимости от возрастной группы 

Педагог широко использует метод игры: 

-       игры: дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, 

-       игры на развитие внимания, памяти, глазомера. 

-       игра-конкурс, игра-путешествие; ролевая игра. 

-       настольные, электротехнические, компьютерные игры, игры-конструкторы. 

Занятия проводятся с широким использованием наглядного метода обучения: наглядных 

пособий, которые отображают средства регулирования движением и правила их 

применения. Иллюстрируют действия, предписанные Правилами участникам дорожного 

движения в случаях применения различных средств регулирования; раскрывают 

особенности регламентации движения в различных условиях; наглядно воспроизводят 

содержание отдельных требований, предъявляемых к пешеходам и другим участникам 

движения. 

Приемы использования наглядного метода обучения на занятиях по изучению ПДД 

приближают обучающихся к реальной дорожной обстановке. В программном материале 

сочетаются факты и обобщения, интересные упражнения и задачи, продуманный 

методический материал. 

Активизируют познавательную деятельность: 

-       различные формы самостоятельной работы; 

-       участие в обсуждении и решение проблемных ситуаций, выдвигаемых педагогом; 

-       анализ устных ответов обучающихся, их дополнение в процессе уплотненного опроса 

при проверке знаний; 

-       выполнение на схемах тренировочных упражнений по сигналам регулирования, по 

правилам пересечения проезжей части пешеходами; 

-       выполнение заданий с вариантами ответов по каждой теме, ответы на вопросы 

тестов. 

Разнообразные формы занятий, методы и приемы дают возможность обучающимся 

максимально проявить свою активность, творчество, учат этике взаимоотношений, 

помогают подготовить грамотных и ответственных участников дорожного движения 



Формы проведения занятий: Программа предполагает групповые занятия, а также 

проведение массовых мероприятий. Так как программа больше всего уделяет внимание 

пропаганде знаний правил дорожного движения и профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей детей и 

подростков, то с этой целью рекомендуется использование таких форм проведения 

занятий: 

·тематические занятия; 

·игровые тренинги; 

·разбор дорожных ситуаций на настольных играх; 

·экскурсии; 

·конкурсы, викторины; 

·изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения; 

·выпуск стенгазет; 

·разработка проектов по правилам дорожного движения; 

·встреча с работниками ГИБДД; 

·просмотр видеофильмов. 

Основные формы деятельности объединения по данной программе: обучение, 

применение знаний на практике через практические занятия, соревнования, игры, 

практическая работа по проведению пропаганды безопасности дорожного движения через 

конкурсы, викторины, шоу-программы. 

  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙГРАФИК 

Срок 

реализации 

программы 

Дата начала 

обучения 

по 

программе 

  

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

  

Всего 

учебных 

недель 

  

Количество 

учебных 

часов 

  

Режим занятий 

1 год 15 сентября по мере 

реализации 

программы 

34 136 2 раза в 

неделю               по 

2 академичес-ких 

часа 

  

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ПРОГРАММЫ 

       Воспитательная работа в рамках реализации Дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Стражи дорог» направлена на воспитание чувства 

патриотизма; воспитание чувства ответственности при выполнении своей работы. 



      Для решения поставленных воспитательных задач и достижения цели программы 

учащиеся привлекаются к участию (подготовке, проведению) в мероприятиях района, 

учреждения, объединения: благотворительных акциях,  выставках, мастер-классах, 

лекциях, беседах и т.д. в конкурсных программах различного уровня и др. 

       Предполагается, что в результате проведения воспитательных мероприятий будет 

достигнут высокий уровень сплоченности коллектива, повышение интереса к изучению 

ПДД и уровня личностных достижений учащихся (победы в конкурсах), привлечение 

родителей к активному участию в работе объединения. 

  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

    Календарно-тематическое планирование (далее – КТП) – это документ, 

регламентирующий образовательный процесс в кружке «Юные инспектора движения», 

отражающий содержание Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Стражи дорог» (Приложение 5). КТП составляется с учетом учебных часов, 

определенных учебным планом учреждения для освоения учебного курса, определяет 

последовательность изучения тем предполагаемой программы, количество часов на 

каждую из них и позволяет рассчитывать количество часов на изучение тем курса на 

полугодие, год. Корректировка календарно-тематического плана возможна в течение 

учебного года в зависимости от объективных обстоятельств (болезнь педагога, выездные 

конкурсы и семинары, сессии, курсы повышения квалификации педагога, изменение 

расписания и т.д.). В случае внесения корректив на основании служебной записки 

педагога издается приказ о внесении изменений в КТП. 

В соответствии с КТП педагог дополнительного образования кружка заполняет Журнал 

учета работы педагога дополнительного образования в объединении. 

В случае изменений, дополнений, вносимых в течение учебного года в Дополнительную 

общеобразовательную общеразвивающую программу «Стражи дорог» заполняется лист 

корректировки программы (Приложение 6).  
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Приложение 1 

  

Оценочные материалы 

Вводный контроль 

Диагностические задания по выявлению у детей знаний по безопасности дорожного 

движения 

«Устройство улицы». 

Цель: определить уровень знания детей устройства улицы, перекрёстка. 

Материал: макет улицы. 

Вопросы (ответь и покажи): 

1. По какой части улицы движутся машины, пешеходы? 

2. Где можно переходить улицу? Какие виды переходов ты знаешь? Какой самый 

безопасный? Почему? 

3. Если вы не успели перейти улицу, а на светофоре зажегся красный свет, где вы должны 

остановиться? 

4. Что разделяет проезжую часть дороги с двусторонним движением? 

5. Как называется место на улице, где пересекаются две дороги? 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

Приложение 2. 

  

Промежуточная аттестация учащихся  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 «Стражи дорог» 

(социально-гуманитарная направленность) 

  

«Светофор». 

Цель: выявить знания о светофоре, его назначении. 

Материал: макет транспортной площадки, модели светофоров. 

Вопросы: 

1. Посмотри на сигналы светофора, что они обозначают? 

Задание: расставь светофоры на макете и объясни выбор места установки светофора. 

«Дорожные знаки». 

Цель: определить уровень знания у детей знаков дорожного движения. 

Материал: картинки с изображением знаков. 

Вопросы: 

1. Зачем нужны дорожные знаки? 

2. Какие группы знаков ты знаешь? 

3. К какой группе относятся эти знаки? (показать.) 

Задание: назови дорожный знак. 

«Мы пешеходы». 

Цель: выявить уровень знаний правил поведения на улице - движение по улице и переход 

через улицу. 

Задание (объяснить ситуации): 

1. Дети бегут по тротуару, навстречу идёт женщина с сумкой. Ребята столкнулись с 

женщиной, она выронила сумку. Дети подняли её и отдали женщине. Почему дети 

столкнулись с женщиной? Что они сделали неправильно? 

2. Пешеход переходит улицу, вдруг он останавливается посередине дороги. Почему он это 

сделал? 

3. Мальчик увидел друга на другой стороне улицы, он бежит через дорогу и слышит, как 

резко тормозит машина. Почему так произошло? Какое правило движения нарушил 

мальчик? Что он должен был сделать? 



4. Дети собираются в поход. Воспитатель просит одного мальчика взять два красных 

флажка с собой. Зачем воспитателю флажки? 

5. Ребята отправились в поход за город. Они должны пройти путь от города до села 

Ивановка. Самый короткий путь до села по проезжей части. Что должны сделать ребята, 

чтобы не попасть под машину? 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Критерии оценки учащихся: 

высокий уровень (5 баллов) – обучающийся выполняет задания самостоятельно, их 

выполнение не вызывает затруднений, на вопросы отвечает уверенно, поясняя свои 

ответы, овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными 

программой, самостоятельно работает со специальным оборудованием, не испытывает 

особых затруднений, практические задания выполняет с элементами творчества, проводит 

объективный анализ результатов своей деятельности в объединении, проявляет 

творческий подход при выполнении заданий. 

средний уровень( 3-4 балла) – обучающийся выполняет задания с небольшими 

затруднениями, после наводящих вопросов самостоятельно справляется с заданием, на 

вопросы отвечает правильно, но не всегда может объяснить свой ответ, объем усвоенных 

умений и навыков достаточно высок, практические занятия выполняет с помощью 

педагога, задания выполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не может оценить их и выполнить. 

низкий уровень (1-2 балла) – обучающийся выполняет задания, отвечает на вопросы, 

объясняет свои ответы только по подсказке взрослого, с его помощью, овладел не всем 

объёмом знаний, умений и навыков, предусмотренных программой, испытывает 

серьезные затруднения при выполнении практических занятий, выполняет лишь 

простейшие практические задания. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Приложение 3. 

                                                       

  

Итоговая аттестация учащихся  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 «Стражи дорог» 

(социально-гуманитарная направленность) 

  

«Мы пассажиры». 

Цель: выявить знания детей правил поведения в общественном транспорте. 

Материал: сюжетные картинки. 

Задание: какое правило нарушается на картинке. 

Вопросы: 

1. Где пассажиры ожидают транспорт? 

2. Почему нельзя высовываться из окна? 

3. Почему необходимо держаться в общественном транспорте за поручни? 

4. Почему нельзя кричать в общественном транспорте? 

5. Кому нужно уступать места? 

6. Почему в маршрутном такси нельзя стоять во время движения? 

«Регулировщик». 

Цель: выявить знания детей о профессии регулировщика, соответствие сигналов 

светофора и регулировщика. 

Материал: картинки с изображением сигналов светофора и сигналов-движений, 

подаваемых регулировщиком. 

Вопросы: 

1. Иногда на сложных участках дороги движением управляет регулировщик. Как вы 

думаете, когда это происходит? 

2. Что означают сигналы регулировщика? 

Задание: Продемонстрируйте жесты регулировщика. 

«Где и как надо играть, ездить на велосипеде». 

Материал: сюжетные картинки. 

Вопросы: 

1. Где можно кататься на велосипеде? 



2. Почему велосипедистам не разрешается ездить по тротуару? 

3. Как велосипедист должен пересекать улицу? 

4. Где детям разрешается играть? 

Задание: объясни, какие правила движения нарушены на этой картинке. 

8. Зачётная игра. 

Материал: транспортная площадка, светофор, знаки дорожного движения, нагрудные 

знаки, макеты домов, пост ГИБДД, автозаправка. 

Задания: 

1. Расставь знаки на площадке. 

2. Пройти от дома в школу, в больницу, столовую, магазин. 

3. На машине проехать к автозаправке, в больницу, в школу. 

4. Организовать движение по перекрёстку, регулируемому регулировщиком. 

  

   

Критерии оценки учащихся: 

высокий уровень (5 баллов) – обучающийся выполняет задания самостоятельно, их 

выполнение не вызывает затруднений, на вопросы отвечает уверенно, поясняя свои 

ответы, овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными 

программой, самостоятельно работает со специальным оборудованием, не испытывает 

особых затруднений, практические задания выполняет с элементами творчества, проводит 

объективный анализ результатов своей деятельности в объединении, проявляет 

творческий подход при выполнении заданий. 

средний уровень(3-4 балла) – обучающийся выполняет задания с небольшими 

затруднениями, после наводящих вопросов самостоятельно справляется с заданием, на 

вопросы отвечает правильно, но не всегда может объяснить свой ответ, объем усвоенных 

умений и навыков достаточно высок, практические занятия выполняет с помощью 

педагога, задания выполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не может оценить их и выполнить. 

низкий уровень (1-2 балла) – обучающийся выполняет задания, отвечает на вопросы, 

объясняет свои ответы только по подсказке взрослого, с его помощью, овладел не всем 

объёмом знаний, умений и навыков, предусмотренных программой, испытывает 

серьезные затруднения при выполнении практических занятий, выполняет лишь 

простейшие практические задания. 

  

  

  

  

 

 



Приложение 4. 

                                                                               20__ – 20__ учебный  год 

  

Сводная карта развития по результатам 

промежуточной, итоговой аттестации учащихся  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 «Стражи дорог» 

(социально-гуманитарная направленность) 

  

 «___»___________20__г. 

  

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

обучающегося 

Уровень усвоения учебной программы 

  Примечания 

высокий средний низкий 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           



18           

19           

20           

  

Педагог дополнительного образования кружка «Стражи дорог» _________ 

  

Рекомендации по улучшению уровня усвоения учебной программы 

____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5. 

  

  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КРУЖКА «ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРА ДВИЖЕНИЯ» 

(социально-гуманитарная направленность) 

на  2022-2023 учебный год 

Год обучения - 1 год обучения 

Педагог дополнительного образования  

 Возраст  учащихся – 9-12 лет 

 Количество часов в неделю – 4 часа/ 

всего – 136 часов 

  

Планирование составлено на основе  Дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

«Стражи дорог» 

  

Тематическое планирование составил 

_________/__________________________ 

                                                                                (подпись)  (расшифровка подписи фамилия, 

инициалы) 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Приложение 6 



  

Лист корректировки 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Стражи дорог» 

  

№ 

п/п 

Причина 

корректировки 

Дата Согласование с администрацией (подпись) 
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